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□ 全媒体记者 李好

刻刀轻舞间，石屑如雪纷扬，流畅的衣
纹曲线渐次浮现，继而低垂的眉眼蓦然苏
醒，千年的禅意穿透时光扑面而来……

从青葱少年到古稀匠人，石永恩与石
结缘已超一甲子。他那布满老茧的双手，
不仅诠释着“择一事、终一生”的工匠精神，
更让安岳石刻这门千年技艺得以生生不
息，绽放时代光华。

近日，四川省农业农村厅、省教育厅、
省经济和信息化厅等6部门联合公布四川
首批国家级乡村工匠名师名单，安岳国家
级非遗代表性传承人石永恩名列其中。

用心雕刻
技艺传承守初心

1961年，14岁的石永恩与石刻艺术结
下不解之缘。

“安岳这片土地养育了我，安岳石刻孕
育了我。”六十四载寒暑更迭，石永恩对石
刻艺术的热爱丝毫未减。他始终将传承和
发扬石刻技艺作为自己“一生唯一的追
求”，在刀锋与石面的碰撞中不断攀登技艺
高峰。同时，他立志要把手中的顽石都雕
刻成瑰宝，将石雕技术传授给子孙，形成祖
孙三代石雕艺术传承。

走进石永恩的工作室，仿佛步入一座
微型的石刻艺术博物馆。紫竹观音的慈悲
庄严、石狮的威武雄健、佛像的祥和宁静
……每一件作品都凝聚着这位匠人对传统
技艺的深刻理解。他说：“石头是有生命
的，我们的每一刀都要用心。”

数十年间，这份执着终得回响。石永

恩雕刻的紫竹观音、石狮、佛像等石刻工艺
品获省级“金奖产品”称号，成为代表安岳石
刻文化的“金名片”。更令人惊叹的是，这些
作品作为安岳旅游工艺品和收藏珍品，吸引
了众多国内外游客竞相购买，不仅畅销全
国，还远渡重洋、走向世界，成为美国、日本、
新加坡等国游客竞相追逐的艺术珍品。

扎根乡村
用老手艺带动新产业

在安岳县东胜乡白斗村，石永恩创办

的代代传雕塑有限公司格外醒目。很难想
象，这个多年来年产值超 500万元的企业，
竟坐落在一个曾经以传统农业为主的偏远
山村，成为乡村工匠带动产业发展的生动
注脚。

“一人富不算富，大家富才是真的富。”
在传承雕刻技艺的同时，石永恩始终不忘
自己的“根”，坚持用老手艺带动当地产业
发展，用刻刀开凿群众们的致富之路。如
今，公司 70余名员工，其中 40多名是脱贫
群众，由石刻延伸出来的产业真正成为当
地的增收产业。

从紫竹观音、卧佛等造像的复刻作品，
到资中孔庙孔子造像创作；从黄龙溪大佛
寺16米高的汉白玉坐佛，到乐至帅乡广场
5米高的陈毅塑像……这些遍布川渝的地
标性石刻作品，都凝结着石永恩及其团队
的心血。

2022 年 2 月，四川省发展和改革委员
会、重庆市发展和改革委员会联合印发《资
大文旅融合发展示范区总体方案》，明确打
造世界知名石刻文旅品牌及推动安岳石窟
申报世界文化遗产目标，为技艺传承、产业
发展按下快进键。

作为安岳石刻技艺传承的首席大师，
石永恩主动请缨，加入到资大石刻共同保
护、研究、宣传的工作中。2022年10月，石
永恩与重庆大足国家级非遗石雕大师刘能
风携手，创作当代主题石雕作品《资足常
乐》，用刻刀诠释“双城记”的文化交融。

夕阳余晖下，工作室里的凿石声依旧
清脆。对石永恩而言，石头是他的“恩人”，
是岁月的馈赠。这位用一生守望石刻艺术
的老匠人，正以不变的匠心，在传统与现代
的交汇处，续写着安岳石刻的千年传奇。

在资阳，像石永恩这样的乡村工匠正
成为推动乡村振兴的重要力量。2023—
2024 年，全市共认定培育县级乡村工匠
270人，其中42人被认定为市级乡村工匠，
28 人获评省级乡村工匠名师，1 人入选国
家级乡村工匠名师。

当前，2025 年乡村工匠名师认定培
育工作正在进行中，更多“石永恩”正在
涌现。他们如同散落乡间的文化火种，
在“保护—传承—创新—转化”的链条
中，赓续匠人初心，共同编织着文化富民
的新图景。

石永恩在雕刻中。

匠心永驻石韵流芳
——国家级乡村工匠名师石永恩的“雕刻人生”

□ 全媒体记者 刘佳雨

孩子在家无人照看、老人无法辅导作业……暑假里，不少家
长面临孩子“看护难”。为解决这个难题，雁江区举办各种暑期爱
心托管班，“托”起孩子们的多彩暑假。

近段时间的丹山镇巍峰村，孩子们齐聚党群服务中心，在成
都外国语学院国际商学院大学生志愿者的带领下，做作业、学拼
画。志愿者们根据当地学生的年龄层次和实际需求进行针对性
教学，为孩子们的暑期生活增添色彩。

“娃娃在这里不玩手机、不玩水，志愿者带着做作业，作为长
辈是一百个放心。”村民徐玖华说，对村里的孩子和家长们来说，
志愿者不仅带来了课本上的知识，更带来了陪伴的温暖。

这样的画面，已成为暑期雁江区多个社区与乡村的日常风景
——140名大学生组成的15支“三下乡”志愿者队伍，涵盖支教、助
学、宣讲、调研等内容的青春服务，为孩子们带来了丰富多彩的暑假。

除了“三下乡”志愿者，来自各行各业的志愿者还活跃在城乡
之间的暑期七彩托管班和社区爱心暑托班。

在宝莲街道拱城社区“爱心蜀托”公益托管班，社区志愿者组
织孩子们走进成都博物馆，开启了一场穿越时空的文化之旅，孩
子们在讲解员的引导下，与珍贵文物展开对话；雁江区青少年宫
里，辅导老师讲述历史故事，展现传统文化魅力；石岭镇土桥村童
伴之家里，童伴妈妈开展防溺水教育……今年夏天，8个点近400
个孩子在暑期七彩托管班和社区爱心蜀托班乐享假期。托管班
采取“作业辅导+兴趣”方式，充分融入传统文化、素质拓展、安全
自护等趣味内容，在温情陪伴的同时，引导少年儿童增长见识、拓
宽视野，全方位点亮孩子们的缤纷假期。

从乡村到城市，暑期爱心托管班为孩子们编织了一个不一样
的夏天。今后，共青团雁江区委还将联合区教育和体育局、区总
工会、区妇联等部门，充分发挥自身优势，密切关注家长和孩子们
的切实需求，进一步拓展服务内容，不断扩大暑期爱心托管班覆
盖范围，提升服务温度，让孩子们健康成长。

莲花街道雁北社区暑托班志愿者给孩子们上课。

本报讯（见习记者 刘雨东 张榆欣）7月 25日，雁江区三贤祠
街道幸福社区“七月庆生辰·情暖夕阳红”敬老集体生日会在社区

“朝夕驿站”举行，为13名老人集体过生日。
在社工的带领下，大家齐唱生日歌，真挚的祝福萦绕驿站。

居民蒋满容作为寿星代表，笑逐颜开地吹灭生日蛋糕的蜡烛，并
为大家切分蛋糕。品尝着这份甜蜜的心意，寿星们脸上都洋溢着
幸福的笑容。随后，寿星们还与可爱的“熊猫”人偶共跳生日舞
蹈；在互动环节，游戏“幸福圈！圈！圈！”更是点燃了现场气氛，
寿星们积极参与，收获了乐趣与奖品，欢声笑语不断。

“集体过生日很热闹，让我们感受到了温暖。”蒋满容告诉记者。
活动尾声，社工向老人们介绍了社区综合服务“提能力”项目

及为老服务内容，并发放《老年人社区服务需求调查问卷》和《活动
满意度问卷》，为后续精准优化“一老一小”服务体系收集宝贵意
见，还为寿星们送上了精心准备的生日礼物。

“我们还会持续组织开展这样的活动，切实提升老年居民的
归属感与幸福感。”幸福社区居委会委员韩晓华表示，后续会根据
居民需求，优化“一老一小”社区综合服务体系，营造更加浓厚的
尊老敬老爱老社区氛围。

雁江：

暑期爱心托管班解决孩子“看护难”

七月庆生辰情暖夕阳红

幸福社区13名老人集体过生日

本报讯（见习记者 曾志倩 全媒体记
者 谢承爽）7 月 25 日，由中国一冶资阳项
目部承建的资阳市城南全民健身中心项目
首栋单体建筑顺利实现主体结构封顶，标

志着该项目建设全面进入快车道。
此次率先封顶的建筑为地上两层框

架结构，总建筑面积 572.93平方米。为确
保建设进度与施工质量同步提升，项目团

队科学谋划、精心组织，在严守安全红线
和质量标准的前提下，仅用一个半月时
间，完成了从基础开挖到主体结构封顶的
全流程施工。

接下来，中国一冶项目团队将持续
严控安全、紧盯质量、抢抓进度，全力冲
刺下一个建设节点，确保项目高质量如
期交付。

办公节电小常识

1.夏季空调温度不低于26℃
有研究表明，空调每调高 1度，能节

约用电 6%-8%。办公场所的空调建议调
整到合适的温度，夏季最好不要低于
26℃。

空调运行期间保持门窗关闭，避免频
繁开关空调增加耗电量，另外可以定期清
洁隔尘网，增强制冷效果的同时也能省下
2%-5%的用电。

2.不开或少开照明灯
办公室、会议室光线充足时，尽量使

用自然光源，不开或少开照明灯。照明灯
尽可能选用亮度高、功率小的节能灯具，
养成随手关灯的好习惯，做到人走灯灭。

此外，严格控制灯光秀时长，在节假
日和重大活动期间合理控制运行时间和
规模。建议关闭部分沿街建筑物、沿街绿
化带亮化工程，降低耗电量。

3.随手断电，减少待机耗电
所有办公用电设备，长时间不使用要

及时关闭电源，减少“长待机”耗电。下班
时，最后离开人员记得检查灯具、空调、饮
水机、办公设备等电源是否已全部断电，
确保“人走电断”，保证用电安全。

4.电脑屏幕调暗一些
暂停使用电脑时，如果预计暂停时间

小于 1小时，建议电脑置于待机；如果暂
停时间大于 1小时，最好彻底关机。

平时用完电脑后要正常关机，应拔下
电源插头或关闭电源接线板上的开关，并
逐渐养成这种彻底断电的习惯，而不要让
其处于通电状态。不用的外置设备像打
印机、音箱等要及时关掉。

降低显示器亮度。在做文字编辑时，
将背景调暗些，节能的同时还可以保护视
力，减轻眼睛的疲劳。

5.勤走楼梯，少乘电梯，绿色出行
办公场所低楼层尽量走楼梯，少乘电

梯，锻炼身体的同时助力节约用电，低碳
出行，促进形成节能低碳、绿色健康的生
活方式。

6.使用微波炉如何节电？
冰箱内的冷冻食物拿出后可先自然

解冻，再放入微波炉加热。在加工食品
时，应在被加工食品上加层保护膜，减少
加工食品的水蒸气挥发，既味道好，又节
省电能。

居家节电小常识

1.使用照明灯具如何节电？

尽量使用节能灯，充分利用反射与反
光，给节能灯泡配上合适的反射罩以提高
亮度。楼梯、过道、厕所灯可装上声光控
制开关，人走灯灭。

2.使用电视机如何节电？
电视机不使用时应拔掉电源插头，避

免长时间待机。关机后使用防尘罩，防尘
罩可以防止电视机吸进灰尘，灰尘多了造
成热量增加就可能漏电，增加电耗，还会
影响图像和伴音质量。

3.使用洗衣机如何节电？
根据家庭人员的多少合理选购洗衣

机，尽量选购节能、节水型洗衣机，既环
保又省电。根据不同的衣物选择不同的
洗涤程序，如果机器有强、中、弱三档，其
耗电量逐渐减少。一般使用中、弱两档，
只有洗绒毯、沙发布、帆布时才用强档。
发现洗衣机洗涤无力时，应及时更换或
调整洗涤电机皮带，使其运转良好，以达
到节电效果。

4.使用电冰箱如何节电？
电冰箱应摆放在阴凉、通风良好的地

方，使用时，尽量减少开门次数和时间。
箱内温度调节要适宜，温度低耗电高储存
食物不宜过满过紧，以利于箱内冷空气对
流，使箱内温度均匀稳定，减少耗电。热
的食品应自然冷却到室温然后放入冰箱

内，减少用电量。及时除霜。如挂霜太厚
会产生很大的热阻，影响冷热交换，制冷
效果差，耗电量增加。

5.使用空调设施如何节电？
空调不宜装在阳光直接照射的地方，

并在空调室外机顶部加遮阳篷。利用窗
帘阻挡阳光的强烈照射，可以减少室内温
度的升高，达到节能的目的。

应根据房间面积大小选择相匹配的
空调，并尽量选用节能产品。根据冷气往
下、热气往上的原理，应合理选择空调的
安装位置。

空调的湿度要设置合理，新风开关
不应常开，否则冷空气大量外流，浪费电
能。使用空调时要记住关闭门窗，同时
夏季将空调最低调至 26℃，冬季最高调
至 20℃。

家中安装了中央空调后，空调在待机
状态下可能耗费较多电能，如不使用可将
其电源完全切断，以节约用电。

6.使用电热水器如何节电？
应选用适合家庭所需的电热水器。

淋浴器长时间不使用时应及时关机，避免
反复加热耗电。夏天可将电热水器温控
器温度适当调低，改用淋浴代替盆浴可减
少用水并可省电。

来源：网上国网

夏日节电小常识

中国一冶资阳市城南全民健身中心项目首栋单体建筑封顶


