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□ 全媒体记者 陈维

当世界川菜大会落地“蜀人原

乡”，当央视《中国美食大会》栏目聚焦

资阳——这座兼具历史厚度与烟火温

度的城市，正以美食为媒，向世界展现

其独特魅力。一场又一场的美食盛

会，为何纷纷与资阳结缘？这座城市

的美食里，究竟藏着怎样的历史底蕴

与烟火味道？让我们走进资阳各县

（区），解开“资”味的独特密码。

乐至 万年烟火麻香传承

川菜的魂，在麻与辣的共鸣中跳

动。这“麻”的源头，或许能在乐至的土

地上找到答案。

“资阳濛溪河遗址恰恰出土了碳化

的花椒，因为这个碳化本身是用火行为

的一个结果。恰好我们乐至的烧烤非

常有名，然后大家就开始把这个花椒和

烧烤联系起来了。”四川省文物考古研

究院研究馆员万娇说。

在资阳濛溪河遗址，考古学家发现

了距今数万年的花椒遗存、火塘痕迹和

烧灼过的兽骨。这是不是意味着，早在

远古时期，这里的先民就已懂得了用火

烹肉、以椒调味，开启了从食物到美食

的升级探索？

世界中餐名厨委主席屈浩说：“说

明我们四川人，特别是资阳本地人，用

花椒烹饪，不是今天的事，而是历史悠

久，刻在我们川人骨子里的对味觉的

追求。”

《中国美食大会》总制片人王雪纯

表示：“因为这个考古的发现，资阳吃花

椒的历史，一下就有了一个很高的地

位。所以，我其实在吃川菜的时候，特

别期待着品尝它的这种麻香。”

一颗花椒，一处火痕，印证着乐至

人深入基因的“懂吃、会吃”。而对这

份万年烟火气，最生动的延续就是乐

至烤肉。

相传三国时期，张飞屯兵于此，曾

以炭火烤肉犒劳三军，将士们食之振

奋，从此美味流传民间。如今，走在乐

至 的

街巷，

炭 火 升

腾的香气

无处不在，

烤 架 上 的 五

花肉、脆骨、郡

肝儿滋滋冒油，香

料与肉质的碰撞，奏

响了最原始的味觉交响。

品尝过烤肉的新西兰网

红“thatlumlukkaguy”说：“你知道那

种舌头有点发麻的感觉吧？我很喜欢这

种味道，花椒真的太棒了！”法国美食达

人“安闹闹”也表示，乐至烤肉用的香料

非常到位，又嫩又香的微辣，很是入味。

麻与辣，是川菜的灵魂。乐至烤

肉，讲究“香、辣、脆、麻”，炭火炙烤下的

肉片“滋滋”作响，脂肪与香料碰撞出最

诱人的香气，正是川菜灵魂最原始、最

奔放的街头表达。

乐至烧烤协会会长胡继华介绍，

乐至烤肉的一个优点是现买食材、现

串、现烤。乐至烤肉之所以在省内占

有一席之地，主要原因就是食材新鲜。

作为陈毅元帅的故乡，乐至的美

食也带着元帅豁达实在的基因。除

了火遍川内的烤肉，还有以桑叶、桑

葚、蚕蛹入菜的蚕桑宴，滋补的乐至

仙荷藕粉、工艺奇巧的龙溪吕氏坛子

肉、香麻酥脆的李晓军麻饼、筋道爽

滑的石佛挂面、细腻弹牙的劳动镇陈

氏凉粉，每一种滋味都藏着帅乡的厚

道与温情。

安岳 柠香入宴味觉革新

安岳是“中国柠檬之乡”、全国唯一

柠檬商品生产基地、世界五大柠檬产区

之一，常年产量 60万吨。在这里，柠檬

不仅是安岳的“致富果”，更是当地美食

的

“ 灵 魂

调 味

剂”。

安岳人

从 不 局 限 于

柠檬的鲜食，而

是与这片土地上另

一项文化遗产——安

岳石窟的千年雕琢精神一

样充满创造巧思：取果肉榨汁、

果皮切丝、果壳作器，最终幻化出一

桌多达 150 道佳肴的柠檬宴。柠檬宴

在 2018 年还获评“中国菜·四川主题

名宴”，让酸甜风味与川菜底蕴完美

融合。

注册中国烹饪大师、川菜大师、柠

檬宴开创者肖述明介绍：“柠檬要融入川

菜必须要具备三个条件。一个是‘添’就

是添加剂，取代了我们过去的醋；第二就

是‘盛’，就是用柠檬来做盛具装菜；然后

‘配’，就是用柠檬取代过去的去腥配料，

比如陈皮。”

尼日利亚网红“中国老白”品尝过

柠檬宴中的柠皮煸肉丝后，激动地说，

“一提柠檬，我就想到这个地方，特别新

鲜，挺好吃的。”（紧转02版）

①安岳柠檬宴。安岳县委宣传部供图
②雁江小龙虾。全媒体记者 冯柏瑞摄
③乐至烤肉。全媒体记者 卢嗣晨摄
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本报讯（全媒体记者 李晓菊）1
月 16 日，市政府召开第十次全体会

议，深入学习贯彻党的二十届四中全

会和习近平总书记对四川工作系列

重要指示精神，认真落实中央经济工

作会议、省委十二届八次全会、省委

经济工作会议、省政府第七次全体会

议和市委五届十二次全会决策部署，

总结 2025 年工作，安排 2026 年工作

和当前重点工作，审议《政府工作报

告（送审稿）》《资阳市国民经济和社

会发展第十五个五年规划纲要（送审

稿）》《2025年国民经济和社会发展计

划执行情况及 2026 年计划草案的报

告（送审稿）》。

会议指出，过去一年，全市政府系

统认真贯彻落实党中央、国务院和省

委、市委决策部署，全力以赴拼经济搞

建设，因地制宜发展新质生产力，全市

经济保持稳中有进发展态势，为实现

“十五五”良好开局奠定基础。

会议强调，要全力冲刺一季度“开

门红”，细化目标举措，压实主体责任，

用好岁末年初节点，办好各类促消费

活动，强化优质文旅产品供给，创新消

费场景，激发消费活力。（紧转02版）

本报讯（全媒体记者 李远雄 王瑞
琪）1月16日，市委常委会召开会议，传

达学习习近平总书记在中央政治局常

委会会议上的重要讲话精神，研究我市

贯彻落实意见。市委书记袁泉主持会

议并讲话。

会议指出，习近平总书记的重要讲

话，为我们做好工作提供了根本遵循。

我们要认真学习领会、抓好贯彻落实。

要坚持把党的领导贯穿资阳经济社会

发展各方面全过程，以更高标准更实举

措推进全面从严治党，为实现“十五五”

时期目标任务提供坚强保障。各级党

委要充分发挥总揽全局、协调各方的领

导作用，政府系统要强举措、抓落实，人

大、政协要围绕中心服务大局、更好发

挥职能作用，法院系统、检察机关要依

法履职尽责，营造团结干事浓厚氛围，

齐心协力推动资阳高质量发展。要树

立和践行正确政绩观，科学编制发展规

划，抓好扩大内需、优化营商环境等重

点工作，坚定不移推动高质量发展。当

前，要全力抓好一季度“开门红”，扎实

推进春节期间消费促进、民生保障、安

全稳定等各项工作，确保“十五五”开好

局、起好步。

会议指出，要坚持以文塑旅、以旅

彰文，加强文化遗产保护传承，抓好濛

溪河遗址群保护利用和价值阐释，讲

好城市发展故事，打响“资阳是个好地

方”城市品牌。要坚持目标导向、问题

导向、效果导向，深入推进重点领域改

革，持续壮大县域产业、提升县城功

能，以实实在在的改革成效为全省大

局作贡献。

会议还研究了其他事项。

市委常委会召开会议
传达学习习近平总书记有关重要讲话精神

研究我市贯彻落实意见

本报讯（全媒体记者 王瑞琪
李远雄）1月 16日，市委书记袁泉

主持召开会议，专题听取资阳濛

溪河遗址群保护利用工作情况汇

报，研究部署下步工作。他强调，

要深入学习贯彻习近平总书记关

于文化遗产保护传承的重要论

述，认真落实党中央和省委决策

部署，坚定文化自信，坚持守正创

新，科学有序做好濛溪河遗址群

考古发掘和保护利用各项工作，

为资阳高质量发展注入强大文化

力量。

市政协主席焦杨出席会议。

会议指出，濛溪河遗址群是

世界罕见的同时包含丰富石器和

动植物遗存的“百科全书”，是东

亚现代人类起源、演化研究的系

统性重大突破，具有突出的现实

价值和重大意义。要切实增强做

好濛溪河遗址群保护利用工作的

责任感使命感，将濛溪河遗址群

文化研究好、阐释好、保护好、利

用好。要坚持规划引领，高起点、

大格局、宽视野做好总体规划和

专项方案，加大对考古队伍建设

与人才培养工作的支持力度。要

统筹好宣传阐释工作，积极争取

承办国际国内各类学术会议和活

动，深化与科研机构和高校的合

作，讲好濛溪河故事。要促进文

旅深度融合，推动遗址群保护利

用与乡村振兴、城乡建设、生态保

护协调发展。要坚持全市“一盘

棋”，建立健全工作机制，积极向

上对接争取，吸引社会力量参与，

凝聚齐抓共管、协同推进的强大

合力。

省文物考古研究院党委书

记、副院长刘志岩，市领导周月

霞、李洪君、罗道坤，雁江区、乐至

县和市级有关部门负责同志等参

加会议。
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本报讯（全媒体记者 李晓菊）1月

16日，市政府 117次常务会议召开，深

入学习领会 2025年 12月 25日中共中

央政治局会议精神、习近平总书记对

做好“三农”工作作出的重要指示和中

央农村工作会议精神、《求是》杂志发

表的习近平总书记重要文章《学习好

贯彻好党的二十届四中全会精神》，传

达学习省委书记、省人大常委会主任

王晓晖来资阳调研指示精神，研究贯

彻落实意见。

会议指出，习近平总书记的重要

讲话、重要指示和重要文章，为我们做

好相关工作提供了根本遵循，要认真

学习领会，抓好贯彻落实。要纵深推

进政府系统党风廉政建设和反腐败工

作，严格落实“一岗双责”，驰而不息纠

治“四风”，深化整治群众身边不正之

风和腐败问题，推动作风建设常态化

长效化。要加快农业农村现代化，统

筹抓好粮食生产、耕地保护、农村改

革、和美乡村建设等工作，推动乡村振

兴取得新成效。要抓好 2025 年度省

下政务目标对接，全面梳理指标完成

情况，总结经验、补齐短板，加强沟通

汇报，全力争取最好结果。

会议强调，要按照市委统一部署，

认真贯彻落实省委书记、省人大常委会

主任王晓晖来资调研指示精神，切实做

好岁末年初各项工作。（紧转02版）

市政府常务会议召开

市政府第十次全体会议召开

本报讯（全媒体记者 凌曦曦）1 月

17日，资阳市新春住房消费补贴政策正

式落地首日，中心城区楼市迅速升温，

19家参与此次购房消费券活动的房地

产企业售楼中心累计接待到访人员232

人次，实际成交30套。

当天，记者在城投·栖悦府售楼部

看到，营销中心内，沙盘前、洽谈区随处

可见正在咨询的市民，置业顾问们穿梭

其间，耐心讲解户型、核算优惠，一派热

闹景象。

“住房补贴一推出，我们接待的客

户量明显增长，大多都是直奔福利而

来。”置业顾问张月告诉记者，楼盘还同

步推出自主优惠活动，政企双重让利形

成叠加效应，进一步降低客户购房成本。

市民宋微是政策落地后城投·栖悦

府的首位成交业主。“我买的是 96平方

米的三居室，原价约 62万元，楼盘优惠

后降至 57万元，再抵扣 3.8万元的普惠

购房补贴，最终 53万元左右就成交了，

这样的优惠力度真的很实在。”宋微称

赞道。

市住保房产中心相关负责人表示，

后续将持续做好政策解读与资格审核

工作，保障补贴精准高效发放，同时鼓

励房企推出更多优质房源与优惠活动，

持续深化政企合作，推动房地产市场与

城市发展良性互动，让更多市民实现安

居梦想。

资阳新春住房消费补贴
覆盖范围广、补贴额度高

详见02版

资阳新春住房消费补贴落地首日

参与活动楼盘到访232人次成交30套

2026年铁路春运2月2日开始

春运首日火车票今日开始发售
记者 1月 18日从中国国家铁路

集团有限公司获悉，2026 年铁路春

运自2月2日开始，至3月13日结束，

为期 40 天，全国铁路预计发送旅客

5.39亿人次，节前客流高峰日预计为

2月13日（腊月廿六），节后客流高峰

日预计为2月23日（正月初七），春运

首日火车票将于1月19日开始发售。

国铁集团客运部负责人介绍，铁

路部门将充分运用发达完善高铁网

和现代化铁路网，特别是用好 2025
年新开通的线路、车站和一批新投用

的复兴号动车组，在 2026 年一季度

图日常线、周末线列车开行方案的基

础上，科学编制春运列车运行图，进

一步安排加开旅客列车，根据客流需

求梯次投放运力，预计客流高峰期单

日最高可安排开行旅客列车超1.4万

列，客座能力同比增长5.3%。

在优化售票服务措施方面，铁

路部门将提前对铁路 12306 售票系

统资源进行补强，优化系统资源配

置，拓展网络带宽，加强系统监控和

巡检，（紧转02版）


