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（上接01版）
摒弃“孤岛思维”，走出“画地为牢”，找准自身定位，发挥比较优势，

才能在协同发展中做大市场“蛋糕”、在畅通国内大循环中开辟新蓝海。

长三角地区三省一市优化分工，构筑起新能源汽车“4小时产业

圈”；广西编制“产业林”布局全景图，主动承接粤港澳等地产业转移；

福建各县域因地制宜，一批县域重点产业链“冠军”企业全球领先……

越来越多的地方立足资源禀赋、发挥比较优势，走合理分工、

优化发展的路子，打破“项目落地在本市才算政绩”的狭隘观念，

探索“总部+基地”“研发+生产”“飞地经济”等跨区域利益共享机

制，“错位发展、协同并进”的市场新图景加速绘就。

融入全国统一大市场，要立大格局，统筹内外。

习近平总书记强调，以国内大循环为主体，绝不是关起门来封闭

运行，而是通过发挥内需潜力，使国内市场和国际市场更好联通，更好

利用国际国内两个市场、两种资源，实现更加强劲可持续的发展。

市场监管总局近期出台举措，进一步推进内外贸产品同线同标同

质；连年举行的进博会、广交会、消博会，让高品质需求与高质量供给双

向奔赴；浙江以油气全产业链开放发展为抓手，加快打造大宗商品资源

配置枢纽；宁夏深化与阿拉伯国家经贸合作，提高内陆开放水平……

不拒众流，方成江海。对于各地来说，要找准自身在国内大

循环和国内国际双循环中的位置和比较优势，积极对接国际高标

准经贸规则，以制度型开放为破除深层次体制机制障碍、增强全

球要素资源配置能力提供持久动力。

融入全国统一大市场，要打好“攻坚战”与“持久战”。

建设全国统一大市场，触及深层次利益格局调整，必然会遇

到各种阻力和挑战。习近平总书记将其定位为“攻坚战”与“持久

战”，激励各方面形成推进合力。

山东将“市场壁垒清零”纳入地市考核，湖北把优化营商环境

纳入各级党政领导班子政绩考核，京津冀三地市场监管部门针对

知识产权等热点领域，联合发布执法指引……多地探索用好考核

“指挥棒”，增强监管穿透力，持续激发市场活力。

融入全国统一大市场，最难拆的不是行政壁垒，而是地方干

部的思想束缚。各地要“坚持小道理服从大道理、地方利益服从

国家整体利益”，校准政绩观、用好“两只手”、善于“算大账”，在立

与破中同向发力、形成合力、久久为功。

市场如水，畅则不腐；发展如舟，通则必达。

融入全国统一大市场，是发展命题，更是改革命题。各地要以“咬

定青山不放松”的韧劲，将国家所需、地方所能、市场所盼紧密结合，以

深化改革开放破卡点、强联通、建枢纽、增动力，在融入和服务全国发

展大局中实现更大发展，为中国号巨轮行稳致远提供有力支撑。

新华社北京4月4日电

（上接01版）
如今，这片土地实现了从“零散碎”

到“连片种”的蜕变，地块规整、路网畅

通、渠系配套，为机械化耕种打好了基

础。唐红介绍，土地盘活后效益多元，村

民既能稳定获得土地租金，又能在“家门

口”务工增收，长期存在的土地撂荒、基

础设施薄弱问题也一并解决。目前全村

2000 余亩耕地，利用率已达到 85%，闲置

资源真正变成了富民良地、稳产粮仓。

基础配套建好了，农技服务也同步

跟进下沉。走在精细化旋耕后的地里，

唐宏伟拿起一粒玉米种子对记者说：“这

个品种是农技人员根据本地土壤、气候

推荐的，抗病、抗虫、抗倒伏能力都格外

突出，属于全麻芽优质品种，不光籽粒品

质好，氨基酸和蛋白质含量也高，市场认

可度高，产量也比普通品种更有保障。”

在农技人员绿色种植方案的指导

下，他还就近利用养牛场的牛粪腐熟还

田，既实现农业废弃物循环利用，又改良

板结土壤、提升有机质含量，让耕地更通

透肥沃，从根本上改善土质，彻底告别过

去凭经验、粗放式种植的老路子。

当天，安岳县农业农村局农技推广

小分队也来到双盐村播种现场，把技术

课堂搬到田埂地头，为镇村干部、种植业

主提供“手把手”的服务，让科学种植要

领直达生产一线。高级农艺师唐军结合

当地气候与土壤条件，细致讲解春玉米

播种关键技术。

技术标准明确，现代化农机便是落

地关键。唐军指向正在作业的精量播种

机说：“要实现精准播种、种肥分离，避免

烧种烧苗，全靠这台专用机械。”精量播

种机既可以实现种肥同播、分离布设，播

种深度、株距、施肥间距均可灵活调节，

适配不同品种与土壤墒情。

“相比人工播种，机械化播种的优势

在农技指导下愈发凸显，一方面播种效

率大幅提升，节省人力、降低劳动成本；

另一方面播种质量更稳定、更均匀，能保

障出苗率，同时还能实现精准施肥，减少

化肥用量，降低农业面源污染，推动绿色

种植。”唐军说。

不远处，320 亩油菜长势喜人。这片

油菜地同样由唐宏伟承包种植，预计 5 月

中旬就能收割。“当初承包这么大面积土

地时我心里直打鼓，但每个关键点，农技

人员都下沉指导，从选种到管理全程把

关，再加上农机高效作业，让我心里踏实

多了！”唐宏伟坦言，农技与农机的双重

加持，让他对规模化种植更有底气，也让

他对今年的收成充满了信心。

良技护航提品质
良机作业降成本

另一边，安岳县千佛乡瓦屋村的柠

檬园里，一架无人机停在路边，即将起飞

作业。安岳县柠之恋农业科技服务有限

公司无人机操作员郑合军告诉记者：“给

柠檬树施肥补营养，果子才能长得更大

更好。”随着操控杆启动，无人机沿柠檬

园垄间平稳飞行，细密的肥雾均匀洒落

在枝叶上，高效又均匀。

安岳县农益果蔬种植专业合作社负

责人李甲介绍，在农技部门的指导下，园

区已全面采用无人机施肥。相比传统方

式，效率提升了数十倍，每亩地仅需 5 分

钟就能完成作业，且喷施均匀、肥效稳

定，不烧苗、不伤根，省肥节水、降低成

本，实现了现代化轻简化管理。

不仅如此，李甲指着枝头悬挂的诱

蝇球补充道：“你看这就是农业部门免费

发放给我们的‘诱蝇小帮手’，诱杀果实

蝇效果特别好，能让果树少打农药，更好

地保障柠檬的品质和安全！”

李果种植柠檬已有七八年，早年因

技术不足、管理不规范，品质和效益一直

不理想。直到农技人员上门开展手把手

指导，精准传授施肥、用药的关键时机和

技巧，帮助合作社建立起标准化种植流

程，柠檬品质实现了大幅跃升。

如今，合作社 108 亩柠檬园亩产可达

4500 斤，年产量稳定在 45 万至 50 万斤，

按市场均价 5 元/斤计算，年产值可达

230 万元，真正让李果尝到了科技兴农的

甜头。

作为“中国柠檬之乡”、全国最大柠

檬生产基地，安岳柠檬产业规模庞大、种

植户众多，像李甲这样依靠科技实现产

业升级的柠檬园，在当地并非少数，越来

越多的种植户告别“看天吃饭、凭经验种

地”的传统模式，主动用上了无人机、绿

色防控等新技术。这背后，是当地农业

部门构建的全方位农技服务体系，为柠

檬产业持续注入科技动能。

“立足柠檬产业规模化发展趋势，我

们一方面常态化开展无人机操作、绿色

防控等农技培训，培育高素质专业人才

队伍；另一方面精准收集种植主体需求，

推 动 农 技 服 务 下 沉 一 线 ，破 解 生 产 难

题。”安岳县农业农村局科教负责人唐欢

表示，下一步将持续完善农技服务体系、

延伸服务链条，以更精准高效的技术服

务，夯实农业根基，助力产业增效、农户

增收。

从玉米基地的精量播种，到柠檬园

的无人机施肥，科技正为安岳农业装上

强劲引擎，而奔走在田间地头的农技人

员，正是连接科技与土地的坚实桥梁。

他们不只是技术的传播者，更是粮食安

全的守护者、特色产业的赋能人，用脚步

丈量土地，用专业浇灌希望。农技下沉

的生动实践，既是安岳农业现代化的鲜

活写照，也蕴藏着乡村振兴最扎实的底

气。当农技精准触达每一寸田地，当科

技深度融入每一个环节，安岳沃野既有

粮仓稳固的安心，更有产业兴旺的活力，

一幅农业强、农村美、农民富的乡村振兴

新画卷，正伴随春耕节奏徐徐铺展！

记者手记

安岳奏响兴农曲

融入统一大市场畅通国内大循环六部门发文更好服务实体经济推进电子商务高质量发展

（上接01版）
推进高水平开放方面，意见提出推进

跨境电商、拓展“丝路电商”、加快制度型开

放、推动规则衔接4条举措，共建共享中国

电子商务大市场。

营造良好生态方面，意见提出压实平

台责任、加强常态化监管、指导合规出海 3
条举措，推动生态各方共赢发展。

加强支撑保障方面，意见提出优化金融

产品供给、激活数据要素价值、加强人才精准

培养3条举措，持续夯实电子商务发展基础。

“下一步，商务部将会同有关部门做好

政策落实，推进电子商务高质量发展，更好

服务实体、赋能产业、造福民生、惠及全球，

为服务构建新发展格局作出更大贡献。”这

位负责人说。

4月2日，乐至县中医医院到该县天空城小区开展“岐黄零距

离 邻里安康行”中医健康惠民活动，让居民不出小区就能享受到

专业、温暖的中医诊疗服务。

活动中，该院呼吸内科的医护人员耐心细致地为每一位前来

咨询的居民把脉问诊、答疑解惑。针对春季多发的呼吸系统疾病

以及日常养生保健等常见问题，医生们给出了专业而贴心的建

议。同时，普及中医养生知识，从饮食调养到起居作息，引导大家

树立“未病先防”的科学健康观念。

此次活动，旨在让更多人了解中医、相信中医，在潜移默化中提升

大家的健康意识和自我保健能力，用中医智慧守护居民的身体健康。

居民们表示，这样的惠民活动既方便又实用，在“家门口”就

能看中医、做调理，解决了大家的健康需求，暖心又安心。

（刘小绫）

乐至县中医医院开展中医健康惠民活动

近日，雁江区人民医院为一名 80岁的患者成功实施双镜联

合胃间质瘤切除手术，这也是该区首例此类手术。

3月上旬，患者程老太因反复上腹不适到雁江区人民医院就

诊。经检查，医生在其胃底后壁发现了约 4cm的间质瘤，需要手

术切除。由于患者年事已高，家属担心传统外科手术存在较大的

创伤和风险。医院医疗团队经过多学科讨论后，决定采用“胃

镜+腹腔镜”双镜联合微创手术，将手术风险和创伤降到最低。

手术很顺利，患者术后第二天就恢复了流质饮食，没有出现并发

症，很快康复出院。

医生提醒，消化道间质瘤早期多无明显症状，40岁以上人群

应定期进行胃肠镜检查。如出现上腹不适、腹胀或黑便等不适，

应及时就医。（张芸溪 谢承爽）

雁江区人民医院：

双镜联合微创为八旬老人精准切除胃瘤

□ 李磊 朱涛

日前，雁江区人民医院圆满完成了资

阳中学、资阳天立学校、绵阳中学资阳育

才学校的高三学生体检工作。这次集中

体检的高效有序，正是医院与辖区学校深

度合作的一个方面。从“阶段性服务”向

“常态化守护”延伸，医校共建正逐步融入

校园日常。

“今年是我院承担雁江区高考体检任

务的第 2 年。”雁江区人民医院健康体检

部负责人介绍，面对 3000 余名考生的体

检任务，医院采取“错峰分流、场地专用、

全程引导”三项举措，确保了高考体检工

作高效有序。

体检数据不仅关乎升学，更是一份宝

贵的“健康情报”。据了解，本次体检的高

三学生中，视力不良是突出问题，超重和

肥胖比例不容忽视，部分学生因紧张焦虑

出现血压一过性升高或心率偏快的情况。

“体检不是终点，健康管理才是目的。

我们会将整体情况反馈给学校，对异常学

生出具个性化指导建议，并开通绿色咨询

通道。”该负责人表示。

高考体检只是医校合作的项目之一，

更具突破性的探索是“共建校园医务室”。

“我们最初调研时发现，学生的健康问

题已经不只是感冒发烧那么简单了。”谈及

医校合作的初衷，该院副院长江惜彬坦言，

辖区某所学校需要心理干预的学生超过

400人。学业压力、社会环境等因素，让不

少学生出现心理困扰，这些问题非专业人

士很难识别。

针对现状，医院决定将优质医疗资源

直接投入校园，从“等学生上门”转向“送

健康到校”，从单纯治病转向防病与干预

并重。

2025年10月，雁江区人民医院与资阳

中学签署《共建校园医务室合作协议》，正

式建立医务室共建机制。这不是简单的挂

牌，而是从人员、药品到管理体系的实质性

投入。

“共建模式的核心是我们派医生常驻

学校，学生在校，医生就在岗。”江惜彬介

绍，派驻的医生均为副高以上职称的资深

专家或临床经验丰富的骨干医师，专业能

力和技术水平必须过硬。

除了人员派驻，医院在药品、器材等方

面也给予了充分保障。“比如针对学生常见

的运动扭伤，我们有经过审查备案的特效

药，敷上后第二天即能消肿，不耽误学生学

习。”江惜彬说，医院护理、药剂、后勤、设备

等团队也常态化跟踪校园医务室运行，随

时响应需求。

“学生突发急症，医生和救护车直接

进入校园将学生接入医院，先救治后付

费。晚间就诊如果家长未到，治疗费用可

第二天补交。”江惜彬说，这真正实现了救

治优先。

在资阳中学（东区），共建医务室坐落

于一栋古朴的建筑之内。推门而入，派驻

医生葛扬天正专注地为学生诊治。环顾

这间医务室，室内设施设备齐全，靠墙的

药品柜里，常用药品充足，分类摆放得整

齐有序。

在学校八年级五班的班主任陈丽看

来，这间医校共建医务室带来的便利是实

实在在的。

“以前学生轻微磕碰或身体不适，班主

任很为难。要上课又要联系家长，流程长，

如果是急症，老师还得陪着去医院，很折

腾。”陈丽说，“现在，孩子能第一时间得到

专业看诊，我们能安心教学，家长也能放

心，这种医校共建模式很实用。”

七年级十二班学生吴雨桐也感受到了

变化：“同学受伤或者身体不舒服，可以更

快就医，老师和家长不用太担心。”

谈及下一步，江惜彬透露：“我们正与

医保部门沟通，争取在学校实现医保即时

结算，学生凭就诊卡就医就能走医保报销，

让师生实实在在享受政策便利。”

从高考体检的集中服务，到校园医务

室的日常保障，雁江区正以医疗资源进校

园为抓手，探索医校协同育人的新路径。

雁江区人民医院医生给高三学生体检。雁江区人民医院供图

从“阶段性服务”向“常态化守护”延伸

雁江区探索医校共建新模式

近日，一名年轻女性因面部泛红自行

AI 问诊，误将玫瑰痤疮当作皮肤过敏，导

致病情延误，经皮肤科专业诊疗后现已康

复。随着春季过敏季的到来，天津市中医

药研究院附属医院皮肤科主任医师李珺莹

提醒：AI 工具虽便捷，但医疗决策仍需以

专业诊断为准，切勿因“智能问诊”延误最

佳治疗时机。

该患者最初在照镜子时发现面颊及鼻

头出现持续性泛红，遂使用手机APP对症

状进行查询，AI 根据描述判断为皮肤过

敏，并推荐了相应的用药方案。患者自行

购药使用，然而症状未见缓解，反而有加重

趋势。无奈之下，患者前往医院皮肤科就

诊。经专业检查，医生确诊为玫瑰痤疮，区

别于皮肤过敏，是一种慢性面部炎症性皮

肤病，常被叫做酒渣鼻。在医生指导下进

行针对性治疗后，患者面部泛红症状现已

完全消退，来复查的患者目前皮肤已经恢

复正常状态。

“AI 工具确实好用，但医疗信息的甄

别判断至关重要。皮肤类疾病尤其依赖面

诊、触诊甚至病理检查，单纯依靠文字描述

和静态照片难以精准辩证。”李珺莹主任表

示，玫瑰痤疮与普通敏感肌、屏障受损在初

期症状上确有相似之处，都表现为泛红、刺

痛，但病因和治疗方案截然不同。

李珺莹主任特别强调，春季过敏季到

来，花粉、尘螨等过敏原增多，皮肤问题进

入高发期。一旦出现持续泛红、瘙痒、丘疹

等不适症状，务必及时到正规医院就诊，通

过专业皮肤镜检测、病史问询等手段明确

诊断，以免因自行用药延误病情，导致症状

慢性化或反复发作。

针对过敏季皮肤敏感症状高发，专家

建议护肤不必过于复杂，抓住“温和、修护、

精简、防晒”这四要素。首先，日常洁面建议

选用无皂基、无香精的温和产品，每天不超

过两次，水温适中，不使用洁面仪、磨砂膏等

去角质产品，减少对皮肤屏障的刺激。其

次，护肤品以基础保湿修护为主，可选择含

透明质酸、神经酰胺、泛醇等成分的面霜，暂

停使用含酒精、香精、酸类、维A醇等刺激性

较强的功效产品。第三，外出优先采用帽

子、口罩、遮阳伞等物理防晒方式，如需涂抹

防晒，选择温和的物理防晒即可，避免过度

卸妆。如果出现持续泛红、瘙痒、起疹等不

适，应及时停用功效类产品，不要自行用药，

尽早到皮肤科就诊。同时尽量远离花粉、尘

螨等过敏原，避免冷热交替刺激，保持规律

作息，帮助稳定皮肤状态。

据新华网

AI问诊虽便捷，但不能替代医生的面诊和检查

近日，国家药监局发布《关于“人工智能+药品监管”的实施

意见》（以下简称《意见》）。

《意见》包括总体要求、数智赋能重点监管场景、“人工智能+
药品监管”基础支撑、组织实施四个部分。聚焦药品监管改革的

重点任务，以药品监管现代化为目标，提出下一阶段监管数智化

的七大重点方向。结合人工智能技术发展新趋势，提出筑牢“人

工智能+药品监管”基础支撑的五项重点任务。

《意见》提出，到 2030 年，初步构建药品监管与人工智能融

合创新体系，“人工智能+药品监管”运行管理机制基本形成，算

力支撑底座更加集约高效，形成满足监管智能化需要的高质量

数据集、垂直大模型和智能体，人工智能在审评审批、监督检

查、检验监测、政务服务等场景中有效应用，人机协同效率显著

提升，全生命周期数智化监管能力迈上新台阶。到 2035 年，基

本形成数智驱动、智能敏捷、自主可控、生态协同的智慧化药品

安全治理新格局。

《意见》的发布，是国家药监局贯彻落实党中央、国务院关于

全面深化改革和深入实施“人工智能+”行动的重要举措，将有效

推进人工智能在“两品一械”全生命周期监管中的创新应用，为保

障公众用药安全、促进产业高质量发展注入强大动能。

据新华网

国家药监局发布
《关于“人工智能+药品监管”的实施意见》


