
本报讯（全媒体记者黎晖）5月12日，

资阳高新区“书香高新・女性悦读”女职

工读书分享会在资阳高新口腔医院举行，

来自园区各机关企事业单位的女职工代

表、资阳高新口腔医院的护士代表40余人

齐聚一堂，以书润心、以读赋能，共赴一场

温馨的书香之约。

活动聚焦女性成长、职场赋能与身

心健康，精心设置主题讲座、健康专题

分享、读书交流等环节。活动中，心理

咨询师、高级家庭教育指导师凌敏围绕

职场女性家庭与工作平衡开展主题讲

座，提供实用调适方法与平衡思路；四

川省三八红旗手、资阳高新口腔医院院

长舒洁带来现代职场女性身心健康守

护指南，普及科学保健知识，引导大家

关爱自我、守护健康。

读书交流环节，中车资阳机车有限

公司工程师、中车巾帼科创标兵王生

浦，四川佰俪医疗器械有限公司技术总

监、资阳工匠余苗苗，以及女工委干部、

一线职工等7名代表，依次分享读书心

得、成长故事与职场经验，护士代表还

交流了南丁格尔精神与护理工作感

悟。大家畅所欲言、交流互鉴，现场氛

围温馨热烈。

此次读书分享会是高新区总工会

2026年全民阅读系列活动的第二场专题

活动。今年以来，高新区总工会以“一月

一主题”形式，陆续开展读书品鉴会、音

乐读书接力、阅读进基层、全民阅读比赛

等活动，覆盖机关职工、产业工人、新就

业形态劳动者等群体，在全区营造爱读

书、读好书、善读书的浓厚氛围。
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□ 全媒体记者 孙正良黄建伟 卢嗣晨
郑荔丹李虹蓓

清晨6点40分，乐至县盛池镇大沟

村，一辆黄色校车启动的轰鸣声准时

响起。开车的是村党总支书记彭琪

琳，他挨家挨户接上4名困境儿童，把

他们送到镇上的小学上学，下午放学

后再接回来。这样的接送，彭琪琳已

经坚持了6年，风雨无阻，从未间断。

彭琪琳对困境儿童的关注和帮

助，远不止于接送。筑“鸟巢”、跑政

策、办补助……16年来，他用大爱和坚

持，为22名困境儿童筑起温暖的家，照

亮前行的路。

那辆准时接送的校车

“彭书记，又要麻烦你喽！”每天清

晨，村民彭燕琼准点在家门口把孙子孙

女送上校车。她的孙子小星今年10岁，

已经免费坐了四年校车了，姐姐也免费

搭乘六年了。

“刚开始我们骑电瓶车接送，冬天

娃儿冻得手冰凉。刮风下雨还很危

险。现在有彭书记开车接送，我们的

心是放在肚子里头的。”彭燕琼眼眶倏

地红了，言语间满是感激。

这辆校车是彭琪琳妻子经营的幼

儿园的校车。每天出车前，彭琪琳有

个雷打不动的“检阅仪式”：蹲下，检查

轮胎；起身，擦拭车窗；坐下，调整座

椅。“安全，比啥都重要。”他说这话时，

表情严肃得像个即将出征的“将军”。

下午放学，彭琪琳总是开着校车

早早等候在校门口。他会站在车门

前迎接孩子们。“慢点，都慢点，把安

全带捆好哈！”看着陆续上车的孩子，

他会不自觉地轻抚他们的脑袋。那

轻柔的动作和满脸的笑容，和亲爷爷

没两样。

车上，孩子们叽叽喳喳：“彭爷爷，

我们今天在学校吃了红烧肉！”“彭爷

爷，我考了 95分！”这辆和他们朝夕相

伴的校车，装满了柴米油盐的童年。

那间永远有人打扫的房间

孩子们的求学路有尽头，但彭琪

琳的爱心和坚守却没有终点。

在彭琪琳的家中，有两间不起眼

的小屋，像安静的“鸟巢”为两名困境

儿童筑起了温暖的家。

推开二楼房间的门，一张铺着粉色

格子床单的单人床映入眼帘。对折的被

子平整地铺在床尾，枕头安静地摆放在

床头中间。

这间房的主人叫陈林，现在成都

读大学。2010年，5岁的陈林成为困境

儿童。为了把他从阴影里拉出来，彭

琪琳将他带回了家。这一回，便是十

六载温情相伴。

如今，陈林每年寒暑假回家，第一

站永远是推开这扇门。他不在的日

子，彭琪琳每周都会打扫一次，他说：

“怕娃突然回来，觉得生疏了。这儿得

永远是家的样子。”

8 岁的轩轩已在彭琪琳家生活了

五年。3岁那年，父亲把他交到彭琪琳

手中后，转身消失在晨雾里，后来便再

无音信。

一楼有个小房间，是轩轩的“小天

地”。窗台上有序摆放着不少玩具，床

尾的晾衣杆整齐地挂着童装。

“轩轩，45加2等于多少？”傍晚，屋

里传出“编外爷爷”的发问。

“65!”声音清脆，带着点小狡黠。

“不对哦，再想想。”彭琪琳声音温

柔，不厌其烦。

“……47!”
“真棒！”当正确答案喊出时，彭琪

琳从来不吝啬鼓励与赞美。

这个刚来时连说话都不敢抬头的

孩子，如今是班主任陈红萍口中的“小

太阳”：“见人就笑，是全班的开心果，

也是老师的得力小帮手。”

那份藏在手机里的“生日清单”

2010 年至今，彭琪琳帮助过的困

境儿童有22个。

除了带回家的陈林和轩轩等 4 个

孩子，对另外18个孩子，他的关爱也从

未“掉线”。帮他们跑政策、办补助，隔

三岔五送吃的用的……在村民眼里，

他就是这些孩子“共同的父亲”。

困境儿童小晨的父亲因意外导

致生活不能自理，一家生活陷入困

难。彭琪琳了解到情况后，及时召

开村“两委”班子会议，针对其家庭

的 特 殊 情 况 制 定 帮 扶 措 施 。 开 学

时，彭琪琳给小晨买了新书包，带着

他去学校报名，协调学校为其减免

学杂费。同时，彭琪琳还经常自掏

腰包为他家充电费、话费，购买米、

面、肉等生活物资。

留守儿童雯雯半夜12点过突发疾

病，其爷爷杨绪福急得团团转，第一时

间给彭琪琳打了电话，请他开车送孙

女去镇上治病。彭琪琳立即赶到杨绪

福家，开车送他们到医院，让雯雯得到

了及时救治。杨绪福到医院才发现彭

书记袜子都没穿，脚背冻得都有点发

红了。谈及此事，杨绪福带着歉意说

道：“当时心里一慌就想到了彭书记，

一通电话就打过去了。”

……

彭琪琳还在童伴之家当起了“童

伴妈妈”，给他们辅导作业，陪他们一

起嬉戏玩闹，给他们讲励志故事，鼓励

他们长大后自立自强，努力让爱的阳

光照进他们的心里。

在彭琪琳的手机备忘录里，工工整

整记录着 22 个孩子的生日、喜好和需

求：轩轩喜欢吃西兰花和土豆丝，小俊

下半年要换个大点的书包……“这些娃

儿，就像地里的庄稼，一天不看，心里就

不踏实。”彭琪琳说。

采访结束时，轩轩趴在彭琪琳背

上，悄悄地对记者说：“彭爷爷说，等我

考上大学，他还要开车送我去学校。”

彭琪琳听见了，没回头，只是把孩子往

上又托了托。

没有一句豪言壮语。他的故事，

掰开了、揉碎了，就是一饭一蔬，年复

一年，一脚油门，一声“慢点”。

两间小屋，装下的不是一个“家”，

而是22 个可能坍塌的童年；一辆旧校

车，驶过的不是几公里乡村道路，而是

一条通往美好明天的坦途。

本报讯（张凤莉 姚阳）五月，乐至

县劳动镇福乐社区的山坡上，迎来了

一年中最“甜”的时刻——70 亩枇杷

全面进入采收期。放眼望去，金灿灿

的果子压弯了枝头，山间弥漫着清甜

的果香，丰收的喜悦写在每个人脸上。

这片山坡上的果园，由福乐社区股

份经济合作联合社统一经营，采取“干

部+群众”模式进行全链条管理。“今年

我们这70亩枇杷收成不错。”福乐社区

党委书记、居委会主任谭红梅说，得益

于充足日照和前期严格疏果，今年亩产

达2000斤，亩产值约6000元。

在果园管理上，社区全程施用有

机肥，依托县农业农村局技术支持，采

用果树专用绿色防控技术。这份坚持

换来了枇杷的好品质，也赢得了市场

认可。一位连续多年上门采购的老客

户一边装箱一边说：“果子比去年更

大，品相更好。”

连日来，社区干部和工人近 20人

忙碌于林间，采摘、分拣、包装。这批

鲜果，线下发往深圳、广州、浙江及乐

至本地商超；线上通过抖音平台销

售。此外，社区还创新推广“枇杷认

养”模式，消费者可认养一棵树，全程

见证成熟。

枇杷只是福乐社区特色农业的一

块拼图。近年来，福乐社区集中发展

苹果梨、枇杷及四季果园共 200余亩，

通过举办梨花节、樱桃采摘节聚人气、

促消费，2025年社区集体经济收入近

20万元。

“下一步，产业链还将进一步延

伸。”谭红梅说，社区计划盘活闲置资

源，建设加工房，开发枇杷、苹果梨罐

头等深加工产品，构建“生产—加工—

销售”一体化的立体农业体系。

本报讯（见习记者 唐朕 全媒体记
者 张建）5月 12日，资阳师范学校学生

广播体操比赛举行，操场上活力涌动、

节奏铿锵。

当天，各参赛班级身着统一服装，

精神抖擞、斗志昂扬。伸展、扩胸、踢

腿、跳跃……整套动作规范标准、刚劲

有力，同学们以饱满的热情、昂扬的姿

态，将青春活力展现得淋漓尽致，现场

掌声阵阵、喝彩不断。

经过评委团评判，25 工艺美术一

班斩获比赛一等奖。谈及获奖感受，该

班领操学生兰艺梣难掩激动：“我们班

为这次比赛准备了一个多月，每天利用

课余时间反复训练。现在觉得之前所

有的辛苦付出都特别值得！”

此次活动紧扣该校 2026年职业教

育活动周主题精神，落实“五育并举”育

人理念，既是资阳师范学校落实职业教

育活动周要求、丰富校园文化生活的生

动实践，更是学校促进学生全面发展的

重要举措。近年来，学校始终紧扣职业

教育发展方向，以职业教育活动周为契

机，通过开展文体竞赛、教学成果展、心

理健康月等系列活动，全方位展示办学

实力、育人成果与职教魅力，进一步加深

社会各界对职业教育的认可，营造全社

会关心支持职业教育的良好氛围。

一位村支书和他的22个孩子

劳动镇福乐社区：70亩枇杷迎来丰收

资阳高新区开展女职工读书分享会

书香润高新悦读绽芳华

资阳师范学校举行学生广播操比赛

青春力量绽放绿茵场

务工群众在果园采摘枇杷。姚阳摄

彭琪琳接送学生。全媒体记者 郑荔丹摄

公告
由我司承建的资阳市雁江区茶花苑安置房（地块二）建设工程已完工。

在施工期间，凡与该工程尚有未处理遗留的债权、债务的单位或个人请于

2026年5月25日之前带相关资料到我司进行核对、登记。逾期自行处理。联

系电话:18408219979。
湖南省第三工程有限公司

2026年5月13日

本报讯（实习记者 韩颖 全媒体记
者 谢承爽）“请大家慢慢闭上眼睛，放

松肩膀，跟着呼吸把压力一点点释放出

去……”5 月 12 日，在资阳市雁江区妇

幼保健院护士节活动现场，伴随着舒缓

的音乐，护理人员在心理医生的引导下

伸展双臂、调整呼吸，现场不时传出轻

松的笑声。

活动中，心理医生结合护理岗位实

际，围绕职业压力调节、情绪管理、心理健

康维护等内容进行了讲解，并通过互动交

流、情景体验、放松训练等方式，引导护理

人员正确认识压力、科学调节情绪。

“平时更多是在照顾患者和家属的

情绪，很少有机会停下来关注自己。”一

名护理人员在活动结束后感慨道，护理

工作既需要专业与细致，也常常伴随着

高强度、快节奏的工作状态。尤其在妇

幼保健领域，护理人员不仅要承担临床

照护任务，还需要面对孕产妇情绪安

抚、新生儿护理、儿童健康管理等多重

压力，对耐心、责任心和心理承受能力

都有着更高要求。这样的心理疏导既

暖心又实用，让大家感受到医院对护理

队伍的理解与关怀。

当天下午，医院部分护理人员还走

出医院，到户外开展护士节趣味团建活

动，通过互动体验与团队协作，在轻松

热烈的氛围中展现护理队伍的活力与

朝气。

“既要关爱患者，也要关爱护理人

员。”资阳市雁江区妇幼保健院相关负

责人表示，医院将持续关注护理人员身

心健康，加强护理队伍建设，不断提升

护理服务质量和人文关怀水平，为群众

提供更加优质、暖心的妇幼健康服务。

资阳市雁江区妇幼保健院开展“5·12”国际护士节
主题活动

关爱护理工作者

记者手记


